
MC Lago Workshop mit Bodensee…
16. April 22, 2026 - Donnerstag, Villa 
Prym
DSGVO-konform & kostenlos: Die besten Open-Source-Tools für 
Selbstständige, KMU und Privathaushalte
Viele Selbstständige, KMU und Privathaushalte nutzen teure oder daten‐
schutzrechtlich bedenkliche Tools – oft ohne es zu wissen. Dabei gibt es 
kostenlose, DSGVO-konforme Alternativen, die genauso leistungsfähig 
sind.
Wir fokussieren im Workshop auf Open Source Tools und die typischen 
Fehler -- und wie wir diese vermeiden.

Teilnehmer
Samuel Häckel, Nextcloud - Konstanz Solutions
Urs E. Gattiker, Ph.D., KI Herausforderung - Moderator - Präsident 
McLago -  DrKPI® CyTRAP Labs
Linus S. Gattiker, sicheres/effektives Arbeiten mit Open Source Tools
Christina Wechsel und Kerstin Müller, Nextcloud - Vierländerregion 
Bodensee GmbH

In diesem Workshop lernst du, wie du:

A) Digital effektiver arbeitest
Deine Festplatte von kaputten Dateien säuberst und entrümpelst.
Kollaboratives Arbeiten Bildbearbeitung mit GIMP meisterst (kosten‐
lose Alternative zu Photoshop).
Einen sicheren, schnellen Browser noch effektiver nutzt (z. B. Firefox, 
LibreWolf).

B) Digital sicherer arbeitest
Deinen Mac oder PC „reinigst“, sodass alles schneller und sicherer 
läuft (z. B. mit OnyX).
KI besser für deine Projekte nutzt – ohne Datenschutzrisiken.
Kosten sparst, ohne auf Funktionalität zu verzichten.
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https://www.linkedin.com/in/samuel-haeckel/
https://konstanz-solutions.de/
https://www.linkedin.com/in/drkpi/
https://mclago.com/portrait-1/
https://mclago.com/portrait-1/
https://drkpi.com/de/
https://www.linkedin.com/in/linus-gattiker/
https://www.linkedin.com/in/christina-wechsel-356a18ba/
https://www.linkedin.com/in/muellermachtweb/
https://vierlaenderregion-bodensee.info/de/startseite/
https://vierlaenderregion-bodensee.info/de/startseite/


Bonus Themen
A) Warum Windows 10/11 für Privatnutzer:innen nicht DSGVO-konform ist 
(laut BSI, siehe auch Datenschützer DE und CH, Gerichtsurteil AT).
B) Warum ChatGPT die DSGVO verletzt – egal wie du es einstellst.

2. Lernziele
Am Ende des Workshops können die Teilnehmer:innen:

3. Philosophie
Die Bedeutung von Open Source für die Einhaltung der DSGVO und ef‐
fizienteres Arbeiten reflektieren.

4. Zielgruppe
Wer? Führungskräfte, Selbstständige, Studierende, Künstler:innen, KMU-
Mitarbeitende.
Vorkenntnisse: Grundkenntnisse in der Nutzung digitaler Geräte 
(PC/Mac/Smartphone) sind hilfreich.

5. Agenda (Zeitplan mit Methoden & kostenlosen Werkzeugen). 
17:00  Uhr (Registration) bis 20 Uhr, danach Social Networking

Mindestens 2–4 Tools (z. B. OnyX, NextCloud, Bitwarden) installieren 
und rudimentär nutzen.
Erste Schritte in der Anwendung der Tools (z.B. Firefox, Netcloud) 
und deren sichere Nutzung selbstständig umsetzen.
Open-Source-Tools als kostengünstige und DSGVO-konforme 
Alternative bewerten.
Kosten sparen und gleichzeitig produktiver und sicherer arbeiten.

Uhrzeit Thema Methode/Tool Lernziel
17:30 - 
17:50

Begrüssung / 
Einführung

Willkommen - 
Organisatoren
Lieblingswerkz
euge der 
Teilnehmer

Kennen lernen
Erwartung 
klären
Was wissen 
wir, was sollten 
wir beachten

17:50 - 
18:10

Sicherer 
arbeiten

OnyX für Mac, 
Bitwarden

Sicherheits-
Check und 
sichere 
Passwortspei-
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Hinweis: Ab 18:50 Uhr können Teilnehmer:innen die drei Tische mit 
Themen wie kollaboratives Arbeiten, Browser, Mac/PC-Optimierung flexi‐
bel besuchen und individuell unterstützt werden mit Installation, 
Einstellung der Optionen, usw.

cherung 
durchführen^

18:15 - 
18:35

Browser 
Optimierung 
(Firefox, Zen & 
für Mac 
LibreWolf

Was sind die 
Vorteile dieser 
Browser + 
diese Plugins 
willst du 
unbedingt.

Sichere und 
schnelle 
Browser-
Nutzung

18:40 - 
19:00

Projekt Mgmt 
Cockpit (Next‐
Cloud statt 
z.B. Trello)

KanBan 
Methode für 
Kleinprojekte 
für Gruppen 

Optionen ein‐
stellen können 
und 
Anwendung 

18:40 - 
18:50

Kurze Pause

18:50 - 
19:30

Teilnehmer:inn
en laden Tools 
herunter, in‐
stallieren und 
testen

Individuelle 
Betreuung an 
3 Tischen oder 
Räumen

Fragen klären, 
Einstellungen 
optimieren

19:30 - 
19:45

Zusammen-
fassung und 
Diskussion

Fragen klären HowTo Tipps 
für besseres 
Arbeiten erfol‐
greich 
umsetzen
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